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CRITERIO DE EVALUACION

(Blogue CF y Salud)
CRITERIO 1: Argumentar la relacién entre los habitos de vida y sus efectos sobre la condicién fisica, aplicando los conocimientos
sobre actividad fisica y salud.

(Blogue CF y Salud)
CRITERIO 2: Mejorar o mantener los factores de la condicién fisica, practicando actividades fisico-deportivas adecuadas a su nivel
e identificando las adaptaciones organicas y su relacion con la salud.

(Blogue Juegos y Deportes)
CRITERIO 1: Resolver situaciones motrices aplicando los aspectos técnicos en las actividades fisico-deportivas propuestas, con
eficacia y precision.

(Blogue Juegos y Deportes)
CRITERIO 2: Resolver situaciones motrices de oposicion y de colaboracién-oposicion, en las actividades fisico-deportivas
propuestas, tomando la decision mas eficaz en funcion de los objetivos.

(Blogue Juegos y Deportes)
CRITERIO 3: Colaborar en la planificacion y en la organizacién de actividades deportivas, previendo los medios y las actuaciones
necesarias para el desarrollo de las mismas y relacionando sus funciones con las del resto de implicados.

(Blogue Actitudes, Valores y Normas)
CRITERIO 1: Analizar criticamente el fendmeno fisico-deportivo discriminando los aspectos culturales, educativos, integradores y
saludables de los que fomentan la violencia, la discriminacion o la competitividad mal entendida.

(Blogue Actitudes, Valores y Normas)
CRITERIO 2: Mostrar actitudes de compromiso con su mejora personal y de responsabilidad en su relacién con los demas.

(Blogue Actitudes, Valores y Normas)

CRITERIO 3: Asumir la responsabilidad de la propia seguridad en la practica de actividad fisica, teniendo en cuenta los factores
inherentes a la actividad y previendo las consecuencias que pueden tener las actuaciones poco cuidadosas sobre la seguridad de los
participantes

(Blogue Actitudes, Valores y Normas)

CRITERIO 5: Utilizar eficazmente las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion en el proceso de aprendizaje, para buscar,
seleccionar y valorar informaciones relacionadas con los contenidos del curso, comunicando los resultados y conclusiones en el
soporte mas adecuado.




